CURRICULUM VITAE

Elementos de Identificac&o:

José Joao Moniz Correia Antunes
2785-483 S&o Domingos de Rana

Carta de condugéo: Categoria B

T: 963961 274

E-mail: jant21 @netcabo.pt

Site: www.inteligenciaelideranca.com

Perfil:

Autodisciplina;

Gestédo do tempo por objetivos;
Escuta ativa, criativo e proativo;
Emocionalmente inteligente;
Visao holistica.

Percurso Profissional:

2019-2017, como consultor imobiliario e formador profissional:
e ZOME, KW e REMAX / Campintegra, IPSS / Aldeia das Ideias / FB Formacao / Vertente Humana
2015-2010, como formador profissional:
o ANJE / ExpoEventos 2014 / Instituto da Mente / Akademia do Ser / Art of Living / Espiral / Quantum /
Espaco S/ Energia Ki / Galeria de Arte 'Matos Ferreira'

Formacao Académica :

2006: Pés Graduagéo em Psicologia da Consciéncia (Transpessoal) > UAL
1994: Gestao de Recursos Humanos > Instituto de Aperfeicoamento Técnico Acelerado (IATA)
1991: Curso Superior de Gestédo de Recursos Humanos (incompleto) > ISLA Santarém

Outras Formacgdes:

2019: Certificado em SoftSkills (150 horas) > IEFP

2015: Certificado de Competéncias Pedagdgicas (CCP) > IEFP

2014: Técnico de Organizagdo de Eventos (125 horas) > IFH

2005: Certificacdo de Formadores em Igualdade de Oportunidades (90 Horas) > UNIVERSUS
1994: Gestédo Estratégica de Recursos Humanos (14 Horas) > APG

Outras Qualificagdes:

e Conhecimento de Linguas (falado / escrito):

» Portugués Lingua materna
Inglés
- Redacao cartas / traducgdo livros técnicos / Edigdo Video (traducéo e legendagem) Bom

e Conhecimentos de Informética (utilizador):
- Dominio ferramentas MS Office;
- Marketing e divulgacéo redes sociais.

Publicacbes:

2014: Artigo de entrevista na revista de Desenvolvimento Pessoal "Zen Energy” (N° 61 de Fevereiro)

2007: Lancamento e publicacéo do meu livro "Consciéncia: Um Percurso Singular”, sobre desenvolvimento pessoal,
no ambito da psicologia integral e das novas ciéncias psicoenergéticas.

Outros interesses:

Corrida; Musica; Leitura e Enofilia.

InstituicGes de referéncia:

- Campintegra, IPSS para o desenvolvimento social e ambiental;
- Aldeia das Ideias, coaching, R.H., Formacao profissional e eventos;
- Vertente Humana / FB Formacédo / ALUBRAT / UNIPAZ / ANJE / APG



